
„Zimowe  Poruszenie” wśród mieszkańców naszego miasta 

W piątek i sobotę 21 i 22 lutego w różnych częściach naszego miasta zarówno dzieci jak  

i młodzież oraz dorośli mieli okazję uczestniczyć w warsztatach uruchamiających ciało  

i pozytywne emocje. Zajęcia odbywały się  kolejno: w Warsztatach Terapii Zajęciowej 

w świetlicy środowiskowej Społeczności Chrześcijańskiej TOMY oraz w świetlicy 

środowiskowej „Mamusia” przy Parafii Najświętszego Serca Jezusowego. Prowadziła je 

instruktorka Miejskiego Ośrodka Kultury – Diana Dylewska dbając o to , aby elementy tańca 

muzyki i pracy z głosem zarówno rozbawiły jak i otworzyły oraz pobudziły twórczo wszystkich 

uczestników tych warsztatów. 

 

 


